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Seminaridee: Predigtkompetenz (fiir Pfarrpersonen)

Als Pfarrerin oder Pfarrer wollen Sie oft Gedanken und Werte vermitteln. Ob und wie diese
vom Gegenliber wahrgenommen werden, wird durch lhre Korper, lhre Stimme, d.h. lhre
Ausstrahlung beeinflusst. Vom Theater geprigte Ubungen und Techniken erlauben den Zu-
gang zum personlichen Ausdruck sowie zur Wahrnehmung und Verbesserung der eigenen
(verbalen und nonverbalen) kommunikativen Fahigkeiten. Ein besonderer Fokus liegt dabei
auf der Arbeit an der Predigtkompetenz.

Lernziele

Die Teilnehmenden

e werden sich ihrer Kommunikation im Gottesdienst bewusst

e kennen konkrete Werkzeuge, mit denen sie ihre Kommunikation in der Kirche optimie-
ren konnen

e nehmen ihren eigenen Korper wahr, setzen sich mit ihm auseinander und bekommen
Lust darauf, ihn beim Kommunizieren einzusetzen

e kennen verschiedene Kommunikationstechniken, die ihnen im Gottesdienst helfen

Inhalte

e Grundlagen der menschlichen Kommunikation

e Kommunikations- und Prasentationstechniken

e Freie Rede und Lesen in der Kirche

e Sinnvolle Textarbeit (biblischer und anderer Texte)

Methoden

Theorieinputs, Einzel- und Gruppenarbeiten, Rollenspiel, Korperibungen aus dem Theater-
bereich, Video-Feedback

Dauer
Optimal: 4 Tage

Kursleiter
Pesche Brechbuhler, Theaterpadagoge, Kommunikationstrainer, Dozent PHZH und ZHAW
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